
กิจกรรม จ ำนวน/ช่ัวโมง หลักฐำนกำรท ำกิจกรรม

1.เรียน e-Learning ของ SET ตำมหลักสูตร
ท่ีกองทุนฯก ำหนดโดยผู้กู้ยืมรำยเก่ำเล่ือนช้ัน
ปีต้องมีหลักสูตรภำคบังคับไม่น้อยกว่ำ 6 
ช่ัวโมง

จ ำนวนช่ัวโมงตำมท่ีกองทุน
ก ำหนดในแต่ละบทเรียน 1 
คร้ัง ต่อ 1 หลักสูตรตลอดกำร
กู้ยืม โดยนักศึกษำผู้กู้ยืมรำย
เก่ำเล่ือนช้ันปีต้องผ่ำน
หลักสูตรภำคบังคับจ ำนวน 6 
ช่ัวโมง

1.วุฒิบัตรท่ีได้รับหลังจำกเรียนจบหลักสูตร

(คิดช่ัวโมงตำมท่ีกองทุนฯระบุไว้)

2. กิจกรรมอ่ืนๆ ตำมท่ีกองทุนฯก ำหนด

1. บริจำคโลหิต  8 ช่ัวโมงต่อคร้ัง 1.โดยแนบหลักฐำน เอกสำรกำรบริจำคท่ีออก
จำกหน่วยงำน หรือมูลนิธิ ท่ีรับบริจำค

2. บริจำคเกล็ดเลือด  12 ช่ัวโมงต่อคร้ัง 1.โดยแนบหลักฐำน เอกสำรกำรบริจำคท่ีออก
จำกหน่วยงำน หรือมูลนิธิ ท่ีรับบริจำค

2.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน

สามารถตดิตามการประชาสมัพันธไ์ดท้ี ่

https://www.studentloan.or.th/th/highlight/1604025515

กิจกรรมด้ำนกำรบริจำค

2.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน

เกณฑ์กำรให้ช่ัวโมงกิจกรรมจิตสำธำรณะท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม
ส ำหรับนักศึกษำผู้กู้ยืมเงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือกำรศึกษำ (กยศ.)

มหำวิทยำลัยสวนดุสิต ประจ ำปีกำรศึกษำ 2568

 กิจกรรมโดยกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือกำรศึกษำ

https://www.studentloan.or.th/th/highlight/1604025515


กิจกรรม จ ำนวน/ช่ัวโมง หลักฐำนกำรท ำกิจกรรม
3. บริจำคเส้นผม  3 ช่ัวโมงต่อคร้ัง 1.รูปภำพ นศ. ก่อนและหลังตัดผม พร้อมของ

หรือกล่องท่ีจ่ำหน้ำซองถึงหน่วยงำนท่ีจะบริจำค

2.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน

นับไม่เกิน 4 ช่ัวโมงต่อวัน และ 
 ไม่เกิน18 ช่ัวโมงต่อปีกำรศึกษำ

1.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน

2.กรณีช่วยสอนหนังสือเด็กๆตำมโรงเรียน ให้ครู
ในโรงเรียน เป็นผู้รับรองกิจกรรม

นับไม่เกิน 4 ช่ัวโมง/ต่อวัน 
และ  ไม่เกิน18 ช่ัวโมงต่อปี
กำรศึกษำ

1.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน

2.กรณีพัฒนำชุมชน ให้ผู้ใหญ่บ้ำน หรือประธำน
ชุมชน เป็นผู้รับรองกิจกรรม

1.ช่วยเหลือดูแล เด็กก ำพร้ำ ผู้สูงอำยุ ผู้พิกำร
 ในสถำนสงเครำะห์ต่ำงๆ

นับไม่เกิน 8 ช่ัวโมงต่อวัน และ 
 ไม่เกิน18 ช่ัวโมงต่อปีกำรศึกษำ

1.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน โดยให้เจ้ำหน้ำท่ีในสถำนสงเครำะห์น้ัน
 เป็นผู้รับรองกิจกรรม

1. ช่วยเหลืองำนของมูลนิธิหน่วยงำนกำร
กุศล ท่ีไม่ใช่ส่วนบุคคล เช่น โรงพยำบำล
ส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล, มูลนิธิคนตำ
บอด, มูลนิธิกระจกเงำ, สถำนรับเล้ียงเด็ก
ก ำพร้ำ,บ้ำนเด็กอ่อนพญำไท,บ้ำนพักคนชรำ,
 มูลนิธิกู้ภัย เป็นต้น

นับไม่เกิน 8 ช่ัวโมงต่อวัน และ 
 ไม่เกิน18 ช่ัวโมงต่อปีกำรศึกษำ

1.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน โดยให้เจ้ำหน้ำท่ีในสถำนสงเครำะห์น้ัน
 เป็นผู้รับรองกิจกรรม

1.ช่วยสอนหนังสือ/อ่ำนหนังสือให้ผู้พิกำร
ทำงสำยตำ หรือเด็กๆตำมโรงเรียน ท่ีไม่ใช่
กำรสอนส่วนบุคคล และต้องมิได้รับ
ค่ำตอบแทนในกำรเผยแพร่ควำมรู้

1.กำรท ำควำมสะอำดวัด   โบสถ์   มัสยิด  
กำรท ำควำมสะอำดดูแลรักษำพัฒนำชุมชน 
โดยต้องเป็นท่ีสำธำรณะท่ีใช้ร่วมกันในชุมชน

 กิจกรรมด้ำนกำรช่วยเหลือดูแล

 กิจกรรมด้ำนอำสำสมัคร

กิจกรรมด้ำนกำรให้ควำมรู้

 กิจกรรมด้ำนกำรท ำสำธำรณะประโยชน์
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1. กำรออกค่ำยอำสำปลูกป่ำ /อำสำสร้ำงส่ิง
ปลูกสร้ำงเพ่ือสำธำรณะประโยชน์ / อำสำ
พัฒนำโรงเรียนท่ีขำดแคลน รวมถึงกำรออก
ค่ำยอำสำพัฒนำชุมชนท่ีขำดแคลน

นับไม่เกิน 8 ช่ัวโมงต่อวัน และ 
 ไม่เกิน18 ช่ัวโมงต่อปีกำรศึกษำ

1.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน

2.แนบโครงกำร/ก ำหนดกำร/รับรองโดย
อำจำรย์ท่ีปรึกษำโครงกำร

1. งำนวิชำกำรต่ำงๆ โดยเป็นงำนเพ่ือสังคม
และเปิดให้ประชำชนท่ัวไปเข้ำร่วมงำนและ
เย่ียมชมได้ เช่น งำนเย็บร้อยค่อยจีบ 
ประดิษฐ์ใบตอง

1.แบบบันทึกกิจกรรมท่ีกรอกรำยละเอียดอย่ำง
ครบถ้วน

2.แนบโครงกำร/ก ำหนดกำร/รับรองโดย
อำจำรย์ท่ีปรึกษำโครงกำร

2.กิจกรรมท่ีท ำร่วมกับกับมหำวิทยำลัย ท่ี
ไม่ใช่กิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับกำรเรียน และ
ต้องไม่ได้รับค่ำตอบแทน

3.วุฒิบัตรท่ีได้รับหลังจำกจบกิจกรรม

              2.นับช่ัวโมงตำมจริง ไม่เกิน 8 ช่ัวโมง/วัน เช่น เร่ิมท ำเวลำ 08.00 -12.00 น.
                และ 13.00 – 17.00 น.

4.กำรท ำกิจกรรมออนไลน์ทุกประเภท นอกเหนือจำกท่ีทำงกองทุนก ำหนด
5.กำรเรียนออนไลน์หลักสูตรอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หลักสูตรตำมท่ีกองทุนก ำหนด

หมำยเหตุ : 
              1.กิจกรรมท่ีนักศึกษำท ำมำนอกเหนือจำกเกณฑ์ท่ีประกำศน้ี  
                คณะกรรมกำรจะพิจำรณำให้ตำมควำมเหมำะสม 

 กิจกรรมเข้ำร่วมกับงำนมหำวิทยำลัย
นับไม่เกิน 8 ช่ัวโมงต่อวัน และ 
 ไม่เกิน18 ช่ัวโมงต่อปีกำรศึกษำ

 กิจกรรมท่ีไม่พิจำรณำให้ช่ัวโมงกำรท ำประโยชน์ต่อสังคมหรือสำธำรณะ
1.กำรบริจำคเงินทุกกรณี
2.กำรบริจำคอวัยวะ
3.กำรเข้ำร่วมอบรมสัมมนำ เข้ำร่วมพิธีกรรมทำงศำสนำ

 กิจกรรมด้ำนค่ำยอำสำ


